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DC: 0–5 átjárása a DSM-5 és BNO-10 klasszifikációs rendszerekkel
DC: 0–5™ DSM-5 ICD-10 

Zavar elnevezése Zavar elnevezése Zavar elnevezése Kód
10 Az idegrendszer fejlődési zavarai
10.1 Autizmus spektrum zavar Autizmus spektrum zavar Gyermekkori autizmus F84.0 
10.2 Korai atipikus autizmus spektrum 
zavar

Az idegrendszer egyéb meghatározott 
fejlődési zavara

Nem meghatározott pervazív (átható) 
fejlődési zavar

F84.9 

10.3 Figyelemhiányos/hiperaktivitás 
zavar

Figyelemhiányos/hiperaktivitás zavar Az aktivitás és figyelem zavarai F90.1 

10.4 Kisdedkori túlaktivitás zavar Figyelemhiányos/hiperaktivitás zavar, 
túlnyomórészt hiperaktív/impulzív
megjelenési forma

Az aktivitás és figyelem zavarai F90.1 

10.5 Globális fejlődési késés Globális fejlődési késés A pszichés fejlődés egyéb rendellenes-
ségei, Globális fejlődési késés

F88 

10.6 Nyelvfejlődési zavar Nyelvi zavar Nem meghatározott zavara a beszéd és 
a nyelv fejlődésének

F80.9 

10.7 A mozgáskoordináció fejlődési 
zavara

A mozgáskoordináció fejlődési zavara A motoros funkció specifikus fejlődési 
rendellenességei (Koordinációs
fejlődési zavar)

F82 

10.8 Az idegrendszer egyéb fejlődési 
zavara csecsemő- és

Az idegrendszer nem meghatározott 
fejlődési zavara

A pszichológiai fejlődés 
rendellenességei 

F89 

20 A szenzoros feldolgozás zavarai
20.1 Szenzoros túlérzékenység zavar Az idegrendszer egyéb meghatározott 

fejlődési zavara
A pszichológiai fejlődés egyéb 
rendellenességei

F88 

20.2 Csökkent szenzoros érzékenység 
zavar

Az idegrendszer egyéb meghatározott 
fejlődési zavara

A pszichológiai fejlődés egyéb 
rendellenességei

F88 

20.3 Egyéb szenzoros ingerfeldolgozási 
zavar

Az idegrendszer egyéb meghatározott 
fejlődési zavara

A pszichológiai fejlődés egyéb 
rendellenességei

F88 

30 Szorongásos zavarok 
30.1 Szeparációs szorongás zavar Szeparációs szorongás zavar Szeparációs szorongás a gyerekkorban F93.0 
30.2 Szociális szorongás zavar 
(szociális fóbia)

Szociális szorongás zavar (Szociális 
fóbia)

Szociális szorongás zavar gyerekkorban F93.2 

30.3 Generalizált szorongás zavar Generalizált szorongás zavar Generalizált szorongás F41.1 
30.4 Szelektív mutizmus Szelektív mutizmus Elektív mutizmus F94.0 
30.5 Újdonsággal szembeni gátoltság 
zavar

Egyéb meghatározott szorongásos 
zavar

Egyéb meghatározott szorongásos 
zavar

F41.8 

30.6 Egyéb csecsemő- és kora 
gyermekkori szorongás zavar

Egyéb meghatározott szorongásos 
zavar

Egyéb meghatározott szorongásos 
zavar

F41.8 

40 Hangulati zavarok
40.1 Kora gyermekkori depresszív zavar Major depresszív zavar Depressziós epizód F32 
40.2 Kora gyermekkori szabályozatlan 
düh és agresszió zavar

Diszruptív hangulatszabályozási zavar Egyéb perzisztáló (tartós) 
hangulatzavar

F34.8 

40.3 Egyéb kora gyermekkori hangulati 
zavar

Nem meghatározott depresszív zavar Nem meghatározott hangulat (affektív) 
zavar

F39 

50 Kényszeres és kapcsolódó zavarok
50.1 Kényszeres zavar Kényszeres zavar Főként kompulzív cselekedetek 

(rögeszmés ritusok)
F42.1 

50.2 Tourette-zavar (Tourette-szind-
róma)

Tourette-zavar Kombinált vokális és multiplex motoros tik 
(zavar) [Gilles de la Tourette-szindróma]

F95.2 

50.3 Motoros vagy vokális tik zavar Tartós (krónikus) motoros, vagy 
vokális tik zavar

Krónikus motoros vagy vokális tik 
(zavar)

F95.1 

50.4 Trichotillománia (hajtépkedés zavar) Trichotillománia (hajtépkedési zavar) Trichotillománia F63.3 
50.5 Csecsemő- és kora gyermekkori 
bőrkapirgálás/bőrtépkedés zavar

Bőrkapirgálás (bőrtépkedés) zavar Arteficialis dermatitis – Neuroticus 
excoriatio

L98.1 

50.6 Egyéb kényszeres és kapcsolódó 
zavar

Nem meghatározott kényszeres és 
kapcsolódó zavar

Nem meghatározott obszesszív-kom-
pulzív zavar

F42.9 
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Zavar elnevezése Zavar elnevezése Zavar elnevezése Kód
 60 Alvás-, táplálkozási és evés-, valamint sírászavarok
Alvászavarok 60.1 Elalvási zavar Inszomnia zavar Nem organikus inszomnia F51.0

60.2 Éjszakai 
ébredések zavar

Inszomnia zavar Nem organikus inszomnia F51.0

60.3 Részleges 
ébredéssel járó 
alvászavar

Nem rapid szemmozgás alvási fázis 
alatti (non-REM) ébredési zavarok

Pavor nocturnus (Sleep terrors) F51.4

60.4 Kora gyer-
mekkori lidérces 
álom zavar

Lidérces álomzavar Incubus (dream anxiety) 
(„lidércnyomás”)

F51.5

Táplálkozási 
és evészavarok 
csecsemő- és kora 
gyermekkorban

60.5 Túlevés zavar Nem meghatározott táplálkozási és 
evészavar

Túlevés, ami más pszichés zavarhoz 
társul

F50.4

60.6 Csökkent táp-
lálékbevitel zavar

Nem meghatározott táplálkozási vagy 
evészavar

Egyéb evészavar (táplálkozási zavar) F50.8

60.7 Atipikus evés 
zavar

Táplálék felhal-
mozása

Nem meghatározott táplálkozási vagy 
evészavar

Csecsemő- és gyermekkori táplálási 
zavarok

F98.2

Pica Pica Pica csecsemő- és gyermekkorban F98.3
Kérődzési (rumi-
nációs) zavar

Kérődzési (ruminációs) zavar Csecsemőkori ruminációs zavar F98.21

60.8 Excesszív sírászavar N/A A csecsemőkor sajátos nemspecifikus 
tünetei. A csecsemő excesszív sírása

R68.1

60.9 Egyéb alvás-, táplálkozási és evés-, 
valamint excesszív sírászavar csecse-
mő- és kora gyermekkorban

Egyéb meghatározott táplálkozási vagy 
evészavar

Egyéb evészavar (táplálkozási zavar) F50.8

Egyéb meghatározott alvás-ébrenlét 
zavar

Egyéb nem organikus alvászavar F51.8

A csecsemőkor sajátos, nemspecifikus 
tünetei. A csecsemő excesszív sírása

R68.11

70 Trauma, stressz és depriváció okozta zavarok
70.1 Poszttraumás stressz zavar Poszttraumás stressz zavar hatéves és 

annál fiatalabb gyerekek esetében
Poszttraumás stressz zavar F43.10

70.2 Alkalmazkodási zavar Alkalmazkodási zavarok Alkalmazkodási zavarok F43.20
70.3 Komplikált gyász zavar csecsemő- 
és kora gyermekkorban

Egyéb meghatározott traumával és 
stresszorral kapcsolatos zavar (tartósan 
fennálló komplex gyász zavar)

Súlyos stresszre adott egyéb reakció F43.8

70.4 Reaktív kötődési zavar Reaktív kötődési zavar Reaktív kötődési zavar gyerekkorban F94.1
70.5 Gátolatlan társas kapcsolati zavar Gátolatlan társas kapcsolati zavar Diszinhibiciós (gátlástalan) kötődési 

zavar gyermekkorban
F94.2

70.6 Egyéb trauma, stressz és deprivá-
ció okozta zavar a csecsemő-  
és kora gyermekkorban

Nem meghatározott traumával és 
stresszorral kapcsolatos zavar

Súlyos stresszre adott nem 
meghatározott válasz

F43.9

80 Kapcsolati zavarok
80.1 Kapcsolatspecifikus zavar 
csecsemő- és kora gyermekkorban

Szülő–gyermek kapcsolati probléma Egyéb nevelési problémák Z62.820


